
Integrative Behandlung  
für Brustkrebs-Patientinnen  
mit Traditioneller Chinesischer Medizin 
(TCM) 



Akupunktur bei Brustkrebs –  
eine integrative Behandlung ohne  
Nebenwirkungen. 

 
Die TCM-Behandlung eignet sich optimal, um 
eine schulmedizinische onkologische Behandlung 
zu unterstützen. Sie steigert das Wohlbefinden, 
erhält die Lebensqualität und mildert oder vermei-
det ungewollte Nebenwirkungen während einer 
schulmedizinischen onkologischen Therapie. Nach 
operativen Eingriffen, Bestrahlung oder nach  
Abschluss einer Chemotherapie unterstützt die 
TCM die körperliche Regeneration sowie die  
Stärkung des Immunsystems.  
 
Befinden Sie sich in einer onkologischen Behand-
lung oder haben diese hinter sich und leiden unter 
Appetitlosigkeit, Übelkeit, Erbrechen, Schlaf- 
störungen, starker Müdigkeit (Fatigue-Syndrom), 
Gelenkschmerzen, Sensibilitätsstörungen, ver-
mehrtem Schwitzen oder Verdauungsbeschwerden 
aufgrund dieser onkologischen Behandlung? Die 
TCM kann Ihnen mit dem integrativen Behand-
lungsansatz Linderung verschaffen.  
 
Nebenwirkungen einschränken 
Eine Behandlung wie eine Chemotherapie oder 
eine Bestrahlung bringt häufig Nebenwirkungen 
mit sich, welche die Lebensqualität einschränken 
können. Die chinesische Medizin wird erfolgreich  
in der integrativen Onkologie eingesetzt, um  
spezifisch Nebenwirkungen zu lindern und das 
Wohlbefinden und die Regeneration zu steigern.



Auch bei menopausalen Beschwerden, welche 
aufgrund der vorangegangenen Tumorerkrankung 
nicht hormonell behandelt werden dürfen, kann  
die TCM gezielte Hilfe und Linderung bieten.  
Mittels passender Akupunkturpunkte werden  
die Symptome behandelt und das körperliche 
Gleichgewicht wieder hergestellt. Dies geschieht 
begleitend oder nach einer schulmedizinischen 
onkologischen Behandlung.  
 
Sprechstunde nach Vereinbarung 
Sie haben weitere Fragen zur chinesischen Medizin 
in diesem Fachbereich oder zum spezifischen 
Behandlungsablauf ? Wir stehen Ihnen gerne zur 
Seite.  
 
 
Die TCM-Behandlung wird zu einem grossen Teil von  
der Zusatzversicherung übernommen. Bitte erkundigen Sie 
sich im Vorfeld bei Ihrer Krankenkasse über die Deckung  
und Kostenübernahme.  
 



Praxis für TCM  
Anja Koller
Vadianstrasse 33
9000 St. Gallen
Telefon 071 220 31 39
praxis@akupunktur-sg.ch
www.akupunktur-sg.ch


